


FOTORESAN: NORGES FIALL

Ett oviader dr pa vag in 6ver Forollhogna natio-
nalpark i Norge. En stor flock vildrenar flyttar sig
betandes ner for en bergssluttning. Som en vag
bdljar boljar hjorden stadigt fart framat, korsar
en liten dlv, och tar sig sedan upp pa en bergs-
kam. Ett svagt klickande fran hovarna och dova
grymtande kontaktliten de enda ljud som hors
och tystnaden atervinder nér hjorden ér borta.
Solen dr i moln och den kyliga vinden avslgjar att
sommaren snart dr forbi. En stund efter kommer
en ensam ren som soker efter sin flock. Aven

den forsvinner bakom den odndliga horisonten,
och dérefter dr det bara de 6dsliga vidderna och
vinden kvar.

De skandinaviska fjéllen dr enorma omré-
den med dramatik, 6dslighet och fantastiska
fotomojligheter av allt frédn landskap till djur och
vaxter. I Norge finns flera nationalparker och
omraden med stora ddggdjur som fortfarande
dr vilda. Framst i sodra Norge strévar vildrenen
fortfarande 6ver fjdllomraden som Hardanger-
vidda, Dovre nationalpark, Rondane natio-
nalpark och Forrollhogna nationalpark for att
nidmna négra. I Forrollhogna nationalpark ar det
relativt latt att hitta och fotografera vildrenen.
Bestandet i Norge uppgar till cirka 25 000 djur
under vintertid. I Sverige dr vildrenen utdéd
sedan slutet av 1800-talet.

Vildrenen hor till den subarktiska faunan
och édr ér spridd runt hela norra halvklotet.
Innan ménniskan borjade domesticera renen
var alla renar vildrenar. I Norden finns tre olika
arter eller underarter, detta ir fortfarande ett
forskningsdmne. Den vanligaste renen pa fjillet
ar fjallrenen. Det dr den art som senare tdmjdes
av samerna och som har ett naturligt vandrings-
monster mellan sommarbeten pa fjillet och
vinterbeten i ligre liggande omréaden. I skogs-
landet utvecklades skogsrenen som ér relativt
stationédr och dessutom storre én fjéllrenen. Pa
Svalbard finns svalbardrenen, en underart till
tundrarenen som har anpassat sig till det ex-
trema klimatet pd Spetsbergen och néigra andra
hogarktiska oar.

Renen lever ett hart liv men dr ocksa vil
anpassad till det. Nér vintern kommer och snén
tdcker marken vandrar fjdllrenarna ner till 1ag-
landet. En stor del av vinterdieten bestar av lavar
som renen sparkar fram under snén, men ocksa
ris av olika slag. Renen ér ett av fa hjortdjur dar
béde honor och hanar har horn. Brunsten ar i
september och hanarna — sarvarna — filler sina
horn strax efter parningssisongens slut. Honorna
— vajorna — behaller dock sina horn till efter
kalvningen. Brunsttiden ér fin for fotografering
av spidnnande beteende. Lds vidare pa sid 26.
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Att resa till Norges fjallandskap

Basta fardvdgen och transport

Flera tagférbindelser gar till manga stationer néara
nationalparkerna och val dar finns ett utbyggd nat av
tag och lokalbussar. Norges jarnvagar NSB har en app
”NSB app” som ar mycket bra nar man vill kolla tider
och kdpa biljetter. Det gar sjalvklart att bila dit ocksa.

Bésta perioden

Under hosten ar det fargsprakande pa fjallet och
myskoxarna befinner sig inte sa langt inne i fjallom-
radena sa det ar relativt latt att hitta dom. Renarna
strovar Gver stora omraden och det ar en bra idé att
fraga lokalt. Detta ar den vackraste tiden for alla som
alskar hostfarger, kalla och klara morgnar och det
underbara hostljuset.

Vintermanaderna &r mer fysiskt krévande dar man
behéver ta sig fram pa skidor eller snéskor. Det ar
viktig att vara ratt kladd for att kunna ta sig fram flera
timmar i kyla. Den stora férdelen med vintern &r att

man far mojligheten att fanga myskoxarna i sitt ratt
element - i sn6 och frost. Palsen pa dem &r gjord for
kyla och det ser dramatisk ut nar de lik urtidsdjur star
som frostpelare i vinterlandskapet. Dagarna ar korta
men ljuset &r underbart. Det finns under denna tid
ocksa stora chanser for alg och jagande hokuggla.
Varen ar arstiden dar allt bubblar och yrar efter en
lang och hard vinter. Myskoxarna och renarna kommer
ner fran de hégt belagna fjallsluttningar. Rovfaglarna,
alg och de andra djuren drar sig langre in och upp i
fjdllen. Det finns &ven under denna tid andra djur att
fotografera forutom myskoxe, till exempel tornfalk,
fiallvrak, hokuggla, storlom, hermelin och blahake.

Hotell och lodger

Norge har ett stort urval av fjallstugor och hotell i
och néra fjallomradena. Den Norska turistféreningen
(www.dnt.no) och Visitnorway (www.visitnorway.se)
har mycket information om detta.

-
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Fortsdrming fran sid 20. Ett mote med vildrenar ér
som att titta tillbaka i var egen historia. Hallrist-
ningar och benfynd visar att renen jagades av
ménniskor i flera tusen ar fore var tiderdknings
borjan. Renen dr det enda hjortdjur som mén-
niskan lyckats timja och domesticera — som
dragdjur och for kott och péls. Fran 1500-talet
och néagra hundra ar framét blev renskotseln
mer storskalig och intensiv. Norges vildrenar ar
geografiskt skilda fran tamrenarna vilket dr en av
anledningarna till att Norge har en sa stor vild-
renstam, och att Sverige inte har nagon alls.

De skandinaviska fjéllen — Skanderna — ér en
del av en av virldens dldsta bergskedjor; Kale-
doniderna, som dateras 400 miljoner ar tillbaka i
tiden. Det som i dag ér vara nuvarande fjill upp-
kom genom en tektonisk rorelse for 60 miljoner
ar sedan som lyfte den eroderade berggrunden i
hojden. De norska fjdllen veckades brant uppat,
vilket ger hoga spetsiga berg med erosion lings
bergssidorna medan de svenska fjillen har skju-
tits 1 hojden vertikalt, dir erosionen i stéllet ger
rundare och ligre berg.

Ett djur som é&r verkligen urtida, men dock
inte pa ldnga vigar sd gammal som de nordiska
fjdllen, 4r myskoxen. For 40 000 &r sedan betade
myskoxen sida vid sida med mammut, ullhirig
noshoérning och jattehjort. Idag ér de alla utdéda
— utom myskoxen. Den dog inte ut globalt, men
fran Norden férsvann den nagra fore var tiderdk-
ning. Klimatet fordndrades och det blev varmare

pé vara breddgrader. En 6kad jakt frin déatidens
manniskor kan ockséd ha bidragit till att utrota
den ldttjagade myskoxen, som alltid har varit ett
atravirt bytesdjur.

Naér hostfirgerna dr som vackrast och mest
lysande har flocken av myskoxar borja soka sig
uppét for fjallsluttningen. Négra betar medan
andra vilar i sma grupper, och vinden far den
langa toviga pélsen att vaja och rora sig som lavar
pa gamla trdd. En hanne uppehaéller sig hela tiden
i kanten av gruppen, och inte bara jag som foto-
graf, men ocksa ledaroxen haller ett vaksamt 6ga
pé honom. Nér han kommer for ndra honorna
sédtter den stora hannen fart som en blixt och
jagar bort den yngre. Gang pé gang hiander detta,
tills den yngre inte ger vika ldngre och de ur-
tidsliknande djur drabbar ihop i en frontalkrock,
skalle mot skalle, sa fjdllen danar av ekot.

Myskoxen ér ett flockdjur. Djuren ror sig all-
tid tétt tillsammans och under sommaren bestér
flocken av en hane och hans honor och deras
ungar, cirka 5-15 djur. Pa vintern ir flockarna
storre och kan bli upp till 50 djur med flera
hanar tillsammans. Flocken leds da av en dldre
dominant hane eller hona. Vid fara flyr de uppat
i terrdngen, och samlas snabbt med de éldre
och starkare djuren i en ring runt ungarna.

Hir véntar de, och nér en anfallare, eller en
nédrgangen fotograf, kommer for nédra, gor de
ett snabbt anfall med sdnkt huvud med de
sylvassa hornen.

Den kompakta och robusta myskoxen ar inte
ett oxdjur, dven om den ser ut sa. Den ar slakt
med getter och far. Vikten édr 225-400 kilo och
den morkbruna svartaktiga pélsen dr mycket
speciell. Pa vintern har den en 10 cm tjock
underull som isolerar mycket bra mot kyla.
Detta ar téckt av ett lager pals med upp till 70
cm ldnga har. Denna dubbla vinterpéls sitter
som en stor kappa pé djuret. Tillsammans med
ett tjockt lager underhudsfett klarar myskoxen
hérda snostormar med stormvindar pa kalfjallet
och temperaturer ner till extrema —50 °C. Pa
varen tappar den vinterpélsen och ser da ganska
tovig och ruggig ut. Men det kan dven da istéllet
latt bli fér varmt under sommaren. Till skillnad
fran renen rér sig myskoxen inte over langa
distanser. Den foredrar att beta pa blésiga ytor,
dér snon inte ar sa djup.

Myskoxen finns pa tundra och fjill och i
fjdllskog i Arktis. Flest finns pa norra Gronland
och norddstra Kanada. Dessutom &r den inford
i Alaska, sodra Gronland, pa Svalbard och i
Norge dér en liten flock infoérdes pa 1940-talet.
Dairifran vandrade sedan négra djur in i Hérje-
dalen i Sverige. Medan de svenska djuren
langsamt férsvann, bland annat pa grund av
inavel, si har det norska bestdndet 6kat — framst
i Dovrefjillen — med cirka 300 djur. Dovre
Nationalpark ir det bésta omradet att hitta och
fotografera myskoxarna i - ibland med det mék-
tiga fjallet Snoéhetta som bakgrund.

Tips infor din fotoresa

Fotoutrustning

Det finns mojligheter till manga olika typer av motiv,
allt fran landskap till stérre daggdjur, faglar, och vaxter,
sa ar det lampligt att du har med dig allt fran vidvin-
kelobjektiv till teleobjektiv. Objektiv med zoom 70-
200 mm upp till t.ex. en fast 600 mm ar utmarkta. For
att dka brannvidden om du har ett kortare tele eller en
zoom kan du anvanda telekonverter. Under vandring-
arna pa fiallet ar det viktigt att ha med bra skydd for
kamerautrustningen da kraftiga sné- och regnvader
kan férekomma. Det basta ar ett regntatt 6verdrag till
kameravaskan eller ryggsacken och ett regnskydd till
din kamera och objektiv. Stativ &r tungt att sldpa pa
och ett alternativ ar ett stabilt enbensstativ.

Guider och arrangorer

En bra och godkénd natur- och fotoguide &r ovar-
derlig! Guiderna vet vilka omraden djuren finns i och
ar alltid uppdaterade om véadret. Flera guider finns
pa internet. Titta dven pa Wild Nature Fotoresors
myskoxhelger (www.wildnaturefotoresor.se)

Hall avstand

Varje ar forekommer mycket farliga méten mellan
manniskor - framst fotografer - och myskoxar. Hall
avstand och stressa eller provocera inte djuren. Saker-
hetsavstandet ar 200 meter. Jaga inte efter renarna,
men lat dem komma néara med vinden mot dig, da
upptrader de naturligt.

Sdkerhet och vadret i fidllen

Vadret ar helt avgérande for hur du kan ta dig fram i
fjallen och darfor ar det ytterst viktigt att halla koll pa
vaderleksrapporten och att kla dig fér varsta tankbara
scenariot. Under kyla, regn och vind &r det stor risk
for nedkylning som kan leda till utmattning och i
varsta fall doden. Overskatta inte dina egna fysiska
formagor. Om du skall Iangt ut i fjallen - 6vervag att
investera i en nédsandare, som en Spot IlI.

Fjcllaret

November/December/Januari

Vintern &r kall och sndig med temperaturer fran
minus 10 till minus 40 grader. N&r det blaser pa fjallet
sjunker temperaturen drastiskt. Snéskor och skidor ar
ett maste for att na djuren. Dunjacka, tjocka fodrade
byxor, 2 omgangar termo- eller ullunderstall &r ett
maste. Likasa mossa, scarf/halsduk, och varma vantar.
Man maste hela tiden vara forberedd pa kallt vader.
Vdgarna kan stangas vid kraftigt snéovader och
tillgangen till fjiallomradena blir omojlig.

August/September/Oktober

Vadret varierar fran sommarvarme till kyla. Morgon
och kvall &r som oftast kyliga. Varma friluftsklader,
termounderstall, méssa, halsduk och handskar/vantar
rekommenderas. Ta ocksd med kangor samt regn-
kldder som ar rymliga och vaderstabila.

Mars/April/Maj

Det &r fortsatt sno pa fjallet och kyliga morgnar och
kvallar. Varma friluftsklader, termounderstéll, mossa,
halsduk och handskar/vantar rekommenderas. Ta
ocksa med kangor samt regnklader som ar rymliga
och vaderstabila.

Fotosidan och Wildnaturefotoresor.se har
startat ett samarbete kring fotoresor. Det innebar
att vikommer ha gemensamma reportage om
resmal i Fotosidan Magasin. Vi kommer &ven
genomfoéra arrangemang tillsammans och erbjuda
Plus-medlemmar rabatterade priser pa resor.
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